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平成 22 年度 秋季巡回婦人健診の実施について 
 

 

時下、ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

日頃より、当組合の事業運営につきましては、格別のご協力を賜り厚くお礼申し上

げます。 

さて、主婦の皆様に多数ご参加いただいております巡回婦人健診を、都内の総合健

保組合で組織する 社団法人 東京都総合組合保健施設振興協会 (略称 「東振協」)と

協力して実施します。 

つきましては、被保険者の皆様で巡回婦人健診をご希望の方は、健保組合事業課ま

でご連絡ください。専用申込書(払込取扱票)と秋季健診会場一覧表をお送りします。 

なお、被扶養者(女性)の皆様へのご案内は、ご自宅宛に 6月下旬に送付させていた

だきます。 

今回ご案内しました巡回婦人健診の他に、事業所で実施いたします事業所巡回健診、

施設健診等がございます。年度内 1回の補助がでますので、是非主婦の皆様にも健診

をお勧めくださいますようお願いいたします。 

 

記 

 

○実施期間・場所 平成 22 年 10 月～翌年 1月 全国 574 会場 

 

○対象者   平成 23 年 3 月 31 日現在 35 歳以上の被扶養者の女性 

※ 昭和 51 年 3 月 31 日以前に生まれた方です。被保険者も可。 

 

○検査内容   生活習慣病検査(東振協 C3 コース) 

※ 聴力検査(オージオ)は実施しません。子宮(頸部)検査のみの

受診はできません。 

 

○申込方法 専用申込書(払込取扱票)に必要事項を記入のうえ、自己負担金

(5,000 円)を平成 22 年 7 月 20 日(火)までにお振込みください。 

 

■詳細は裏面の実施要領をご覧ください。 

 

  担当:業務部事業課 

  TEL 03-3862-1054(直通) 

 



 

平成22年度 秋季巡回婦人健診 実施要領 
 

●実施期間・場所 

平成 22年 10月～翌年1月 全国 574会場 

※ 健診日は9月中に通知します。その間の健診日のお問合せはご容赦願います。 

 

●対象者 

平成 23年 3月 31日現在35歳以上の被扶養者の女性(被保険者も可) 

但し、平成22年 4月以降、他の医療機関で健康診断(生活習慣病検査・人間ドック・特定

健診)を受診または受診予定のある方、健診日に資格喪失(削除)している方(東プラ健保組合の

保険証をお待ちでない方)は受診出来ません。 

受診資格のない方が健康診断を受診された場合、健診費用の差額を後日請求しますのでご

注意ください。 

 

●検査内容 

 生活習慣病検査(東振協C3コース) 

(1)問診   医師がご相談を受けます 

(2)計測   身長、体重、腹囲により肥満度がわかります 

(3)血圧測定  高血圧・低血圧症の発見 

(4)胸部Ｘ線  呼吸器系の異常の有無 

(5)検尿   糖尿病、腎疾患の発見 

(6)視力   近視・遠視がわかります 

(7)胃部Ｘ線  胃・十二指腸疾患の発見 

(8)便潜血反応  大腸疾患の発見 

(9)心電図  心臓機能の異常の有無 

(10)血液検査  糖尿病、脂質異常症、貧血、腎・肝・心臓疾患等の発見 

(11)乳房診(超音波) 乳癌・乳腺症等の発見 

(12)乳房診(自己検診) 医師等の指導による 

(13)子宮検査(頸部) 希望者のみ (自己採取法または医師採取法) 

※ 聴力検査(オージオ)は実施しません。子宮(頸部)検査のみの受診はできません。 

※ 検査方法の変更はできません。(胃部Ｘ線検査→胃部内視鏡検査 など) 

※ 子宮(頸部)検査の「自己採取法」を希望する方は、予定会場一覧表に○印がついている会

場のみで実施できます。また、「医師採取法」は近隣の婦人科医院か会場(検診車)で行うた

め、健康診断と同日に受診できない場合がございますのでご了承ください。 

 

●申込方法 

専用申込書(払込取扱票)に必要事項を記入のうえ、自己負担金(5,000円)を平成22年 7

月 20日(火)までにお振込みください。 

被保険者の皆様で巡回婦人健診をご希望の方は、健保組合事業課(03-3862-1054 直

通)までご連絡ください。専用申込書(払込取扱票)と秋季健診会場一覧表をお送りします。 

 

●個人情報の取扱いについて 

当健康保険組合と東振協では、お申込みいただいた皆さんの個人情報につきましては、プ

ライバシーの保護に配慮し、慎重に取扱っております。 

個人情報保護に関する関係法令を遵守し、これまで以上に、安全、適正に取扱うこととし

ておりますのでご安心ください。なお、「個人情報の取り組み」については東振協ホームペー

ジ http://www.toshinkyo.or.jp にも掲載しております。 


