
がんと向き合うための基礎知識

令和8年度 健康セミナー 第1回

がんを知り、

もしもの時に備えるために

がん経験者としてお伝えしたいこと

野田真由美さん
NPO法人 支えあう会「α」理事長
乳がん体験者、がん患者遺族

■講演テーマ
「がん経験者としての知識の伝承、経済
的基盤の準備（公的年金、民間保険）」

東日本プラスチック健康保険組合

講師

日 時

開催場所

申込期限

令和8年５月19日（火）14：00～16：00
受付時間：13：40～（開場）

東京都台東区柳橋1-1-4 東プラ健保会館

令和8年4月20日（月）

がんと向き
合うための
基礎知識

参加申し込みはこちら

スマートフォンから
お申込みいただけます

対 象 健康保険組合の
被保険者と被扶養者
※男性の方も参加できます

参加費 無料

・JR総武線、都営浅草線 浅草橋駅下車(東口、A1出口)徒歩4分
・JR総武快速線 馬喰町駅下車(C2出口)徒歩5分

駐車場はございませんので、公共交通機関をご利用ください。

要予約

※上限に達し次第終了します

お早めにお申し込みください。


